LEGE
privind organizarea gi functionarea
activitiitilor si practicilor de terapie comportamentali

Parlamentul Roméniei adopt# prezenta lege.

CAPITOLUL I
Dispozitii generale

Art. 1. — Prezenta lege are drept scop reglementarea activititilor i practicilor de
terapie comportamentals care vizeazii recuperarea §i ameliorarea calititii vietii
pacientilor, minori sau adulfi, diagnosticati cu TSA, ADHD si sindromul
DOWN, precum §i recunoagterea acestor afectiuni ca dezabilititi distincte.

Art. 2. — In sensul prezentei legi, terapiile comportamentale sunt metode de
tratament ale tulburirilor mentale, constdnd in deconditionarea si invitarea cu
scopul de a inlocui un comportament neadaptat printr-un comportament adaptat.

CAPITOLUL II
Dreptul de practici §i organizarea activitiitilor
de terapie comportamentali

Art. 3. — (1) Activititile si practicile de terapie comportamentald pot fi
exercitate de urmiitoarele categorii profesionale, in conditiile previzute de lege:

a) medici;

b) psihologi;

c) psihoterapeuti;

d) psihopedagogi.
(2) Pentru a deveni practicieni de terapie comportamentald, persoancle
previzute la alin.(1) sunt obligate si posede autorizatia de liberdi practicd
eliberatd, conform legii, de Ministerul Sin#titii Publice, cu avizul Centrului
National de Perfectionare in Domeniul Sanitar.

Art. 4. — Autorizatia de liberd practici pentru terapie comportamentald se
elibereazi pe baza urmitoarelor documente:
a) diploma eliberati de institufia de invitamént superior sau atestatul ori
certificatul de pregiitire specifici in domeniu;
b) certificat de cazier judiciar;



¢) certificat de séniitate;
d) avizul Ordinului Practicienilor de Terapii Comportamentale.

Art. 5. — (1) In vederea exercitiirii terapiei comportamentale, practicianul de
terapie comportamentald aderf la Ordinul Practicienilor de Terapii
Comportamentale.

(2) Ordinul Practicienilor de Terapii Comportamentale se organizeazi §i
functioneazi ca organizatie profesionald, neguvernamentald, apolitics, avind ca
obiect de activitate controlul si supravegherea exercitiirii profesiei de practician
de terapii comportamentale.

(3) Ordinul Practicienilor de Terapii Comportamentale se organizeazid si
functioneazi la nivel teritorial i national.

(4) Regulamentul de organizare si functionare al Ordinului Practicienilor de
Terapii Comportamentale se aprobé prin ordin al ministrului s&nétitii publice.
(5) Autorizatia de liber3l practici a practicienilor de terapii comportamentale se
reinnoiegte obligatoriu la interval de 3 ani de cétre Ministerul Saniit#tii Publice
cu avizul Centrului National de Perfectionare in Domeniul Sanitar.

Art. 6. — Practicianul de terapii comportamentale care nu posedd diploma de
medic, psiholog, psihoterapeut sau psihopedagod este obligat si efectueze o
pregétire specifici de scurti duratii recunoscuti de Ministerul Si

nitiétii Publice, corespunzitoare standardelor ocupationale aprobate prin
reglementirile legale in vigoare.

Art. 7. — (1) Practicianul de terapii comportamentale care nu este medic,
psiholog, psihoterapeut sau psihopedagog nu poate exercita anumite activitifi i
practici medicale stabilite de Ministerul Sanéititii Publice si Colegiul Medicilor
din Roménia gi nu poate folosi titlurile de doctor, medic sau psiholog.

(2) Practicienii autorizati in domeniul terapiilor comportamentale, care nu sunt
medici, psihologi, psihoterapeuti sau psihopedagogi pot interveni, dupi caz, in
completarea §i/sau continuarea terapiilor comportamentale, conform unor reguli
precise de procedurd, la recomandarea scrisd a unui medic, psiholog, psiholog,
psihoterapeut sau psihopedagog.

Art. 8. — Practicianul de terapii comportamentale are dreptul si foloseasc#
numai cunostintele, mijloacele si metodele pentru care este autorizat §i atestat,
conform standardului ocupational aprobat din domeniul respectiv.

Art. 9. — (1) Tehnicile si practicile de terapie comportamentalé se desfigoari la
domiciliul pacientilor, in centrele aflate in subordinea autorititilor
locale/centrale sau in centrele infiintate, in acest scop, de ONG-urile cu
activitate in domeniu.



(2) Medicii, psihologii, psihoterapeutii sau psihopedagogii practicieni de terapii
comportamentale i§i pot organiza cabinete medicale conform legii.

(3) Denumirea de “centru pentru terapii comportamentale” nu poate fi utilizati
daci nu existi cel pufin un angajat medic, psiholog, psihoterapeut sau
psihopedagog. ' '

Art. 10. - Practicarea terapiilor comportamentale este permisd §i in anumite
- institutii medicale, aldturi de medicina clasics, alopatd, pe baza normelor
elaborate de Ministerul S#nété#tii Publice si Colegiul Medicilor din Roménia §i
de Colegiul Psihologilor din Roménia.

Art. 11. — Practicianul de terapii comportamentale este obligat s {ini evidenta
pacientilor tratati, a metodelor §i a mijloacelor de tratament folosite pentru
fiecare caz.

CAPITOLUL 111
Drepturile@si accesul pacientilor la terapiile comportamentale

Art. 12. — Toate persoanele diagnosticate cu TSA, ADHD sau sindrom DOWN
au acces liber la terapiile comportamentale, reglementate conform legii.

Art. 13. — (1) Persoancle care se adreseazi unui practician de terapii
comportamentale beneficiazi de confidentialitatea datelor privind starea de
sinitate.

(2) Persoanele previzute la alin. (1), prin apartiniitorii lor legali, trebuie s
primeasc3 informatii scrise, accesibile §i ugor de inteles, pentru a cunoaste
beneficiile si riscurile la care se expun.

Art. 14. - Practicile §i procedurile de care beneficiazi persoanele tratate de
medicii, psihologii, psihoterapeutii sau psihopedagogii, practicieni de terapii
comportamentale ori de practicienii autorizati in domeniul terapiilor
comportamentale sunt stabilite de Ministerul S#nitifii Publice si de Casa
Nationald de Asiguriiri de S#niitate, sunt previzute in contractul-cadru si sunt
decontate din bugetul Fondului national unic de asiguriri sociale de sinitate.

CAPITOLUL 1V
Organizatii profesionale ale practicienilor
de terapii comportamentale si controlul exercitiirii activititilor

Art. 15. - In cadrul Ordinului Practicienilor de Terapii Comportamentale
functioneazi comisii de specialitate pentru fiecare domeniu de practici al
terapiilor comportamentale, care au obligatia si reglementeze activitatea
profesionald a practicienilor din fiecare domeniu specific.
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Art. 16. — (1) Ordinul Practicienilor de Terapii Comportamentale este obligat s
. elaboreze Codul de eticéi profesionald, cu sprijinul comisiilor de specialitate.

(2) Codul de eticd profesionald cuprinde drepturile de practicd, sanctiunile
disciplinare pentru incompetenta profesionals, restrictii de practicd in caz de
incompatibilitate sau de afectare a s&ndititii pacientului.

Art. 17. — Evidenta practicienilor de terapii comportamentale se tine in
Registrul unic al practicienilor de terapii comportamentale, care se p#istreazi la
sediul Ordinului Practicienilor de Terapii Comportamentale §i se comunici, in
mod obligatoriu, Centrului National de Perfectionare in Domeniul Sanitar.

Art. 18. — Ministerul Sanit#tii Publice, Colegiul Medicilor din Roménia si
Colegiul Psihologilor din Romfnia stabilesc, cu consultarea Ordinului
Practicienilor de Terapii Comportamentale, curricula de studii pentru institutiile
care pregitesc practicieni de terapii comportamentale, pentru a garanta nivelul
de calificare.

Art. 19. — (1) Ministerul S#nat#tii Publice infiinteazd, in cadrul Centrului
National de Perfectionare din Domeniul Sanitar, Departamentul de Terapii
Comportamentale, care indrumai i controleazi activitifile in domeniul, inclusiv
pregitirea profesionald pentru practicienii de terapii comportamentale. '

(2) Ministerul Sinititii Publice asigurii elaborarea §i coordonarea realizirii
programului national de sinitate privind depistarea precoce a afectiunilor
previzute la art.1.

(3) Ministerul S#nititii Publice asiguri infiintarea de centre regionale de
diagnosticare §i interventie timpurie a TSA, ADHD sau a sindromului DOWN.

CAPITOLUL V
Dispozitii tranzitorii i finale

Art. 20. - Inciilcarea prevederilor prezentei legi, inclusiv culpa profesionals,
atrage rdspunderea patrimoniald, disciplinar#, civild, contravenfionald sau
penald, dupd caz.

Art. 21, — in aplicarea prezentei legi, Ministerul Sanatatii Publice emite norme
metodologice, in termen de 4 luni de la publicarea prezentei legi in Monitorul
Oficial al Roméniei, Partea 1.

Art. 22. - in termen de 6 luni de la intrarea in vigoare a normelor metodologice
previzute la art. 21, toti practicienii de terapii comportamentale care desfagoard,
sub orice form#, activititi gi practici de terapii comportamentale vor fi supusi
procedurilor de autorizare previzute de prezenta lege.
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Art. 23, — Prezenta lege intr# in vigoare la 3 luni de la publicarea in Monitorul
Oficial al Roméniei, Partea L.

Art. 24, — La data intr#irii in vigoare a prezentei legi orice dispozitii contrare se
abrogi.

Aceastii lege a fost adoptati de Senat, in sedinta din.......... , CU
respectarea prevederilor articolului 76 alineatul (1) din Constitutia
Roméiniei, republicatii.

Aceasti lege a fost adoptati de Camera Deputatilor, in sedinta

din..ccooseee , cu respectarea prevederilor articolului 76 alineatul (1) din
Constitutia Roméniei, republicati.
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